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4ª REUNIÓN TRANSNACIONAL DEL 
PROYECTO

El 12 de julio de 2022, el consorcio E.L.So.M.C.I. se reunió 
en Carpi (Italia) para celebrar la 4ª reunión transnacional 
del proyecto, durante la cual los socios compartieron los 
resultados del pilotaje del taller de aprendizaje de inglés 
con el uso de las canciones (E.L.So) dirigido a personas con 
Deterioro Cognitivo Leve (DCL), que se llevó a cabo en Italia, 
Grecia, Eslovenia, España y Croacia. En esta ocasión, se hizo 
un balance de los resultados obtenidos y se debatieron y 
organizaron las próximas actividades del proyecto.

RESULTADOS DEL PILOTE DE LOS 
TALLERES DE E.L.So.M.C.I

Desde octubre de 2021 hasta mayo de 2022, el pilotaje del 
taller se llevó a cabo en todos los países europeos que forman 
parte de la asociación del proyecto (Italia, Grecia, Eslovenia, 
España y Croacia).
Los principales objetivos del taller son estimular las funciones 
cognitivas de las personas con DCL para prevenir o retrasar el 
posible proceso de deterioro cognitivo, promover el bienestar 
psicológico y la socialización, mejorar su estado de ánimo, 
así como familiarizarlos con el idioma inglés y exponerlos a 
la cultura británica y estadounidense. El taller piloto se llevó 
a cabo para comprobar la eficacia y la calidad de esta inno-
vadora metodología de estimulación de la función cognitiva. 
Participaron 66 personas con DCL de entre 48 y 86 años. La 
mayoría de los participantes tenían conocimientos básicos de 

inglés. En Italia, Croacia y España, los talleres se llevaron a 
cabo en persona, mientras que en Grecia y Eslovenia se reali-
zaron en línea, debido a las restricciones por la crisis sanitaria 
covid-19. Los talleres tuvieron un efecto positivo tanto en pre-
sencia como en línea. Los participantes encontraron los tal-
leres interesantes y motivadores, y apreciaron especialmente 
el uso de canciones y actividades interactivas. También se 
observó una mejora en el estado de ánimo y la sociabilidad de 
los participantes. El informe oficial de los talleres piloto trans-
nacionales se publicará en los próximos meses.

PRÓXIMOS PASOS 

En julio de 2022 se puso en marcha el pilotaje del curso onli-
ne. Está dirigido a profesionales que tratan con personas con 
DCL, personas con trastornos cognitivos o personas mayores. 
El curso proporciona a los usuarios todos los materiales, habi-
lidades y conocimientos teóricos necesarios para replicar los 
talleres de E.L.So.M.C.I. en sus contextos de organizaciones. 

Puedes acceder a la plataforma de e-learning registrándote en 
el siguiente enlace: https://www.songsforcare.eu/learning/

Si quieres saber más sobre el proyecto y los próximos pasos 
puedes visitar la web https://www.songsforcare.eu o seguir-
nos en las redes sociales más populares con #songs4care 
#songs4careproject. 

El proyecto E.L.So.M.C.I., financiado por el programa Erasmus+, 
está llegando a su fin.
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