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UČENJE ENGLESKOG JEZIKA POMOĆU PJESAMA -  
pokretanje radionica namijenjenih osobama  
s blagim kognitivnim oštećenjem.
E.L.So.M.C.I. je Erasmus+ projekt čija je svrha poučavanje osoba s blagim kognitivnim poremećajem (mild 
cognitive impairment - M.C.I.) engleskom jeziku pomoću pjesama kao glavnog alata. Učenje stranog jezika 
dobar je način za poticanje kognitivnih funkcija i usporavanje kognitivnog propadanja. Stoga će E.L.So.M.C.I. 
partnerstvo koristiti inovativne pristupe i metodologije koje će sudionicima pomoći bolje razumjeti pravila 
engleskog jezika i olakšati upamćivanje. 

Nakon što smo uz koordinaciju grčkog partnera, Udruge Alzheimer Hellas, izradili 
metodološki vodič za radionice, završili smo s edukacijom za trenere. U nju je u rujnu 
bio uključen cijeli konzorcij, a prisustvovalo je i pet hrvatskih sudionika. Tom pri-
likom svi su partneri imali priliku upoznati se s metodologijom i materijalima radio-
nica te su stekli kompetencije za provođenje radionica. Tad su dovršene i potrebne 
prilagodbe programa nacionalnom okviru. 
Projektni konzorcij E.L.So.M.C.I. sa zadovoljstvom najavljuje pokretanje radionica namijenjenih osobama s 
blagim kognitivnim poremećajem. Svaki će partner uključiti najmanje 12 osoba s blagim kognitivnim pore-
mećajem, a radionice će se održavati dva puta tjedno.

Trenutno radionice započinju u Hrvatskoj, Sloveniji, Grčkoj i Španjolskoj, dok će idućih mjeseci krenuti u Itali-
ji. Klinika za psihijatriju Vrapče, Referentni centar Ministarstva zdravstva za Alzheimerovu bolest i psihijatriju 
starije životne dobi, razvila je radionice i planira ih svake godine provesti s dvije grupe sudionika. 
Letci o projektu dostupni su ovdje: https://www.songsforcare.eu/the-project/ na engleskom, hrvatskom, 
španjolskom, grčkom, talijanskom i slovenskom jeziku. Želite li saznati više o projektu i slijedećim koracima, 
posjetite web stranicu https://www.songsforcare.eu ili nas pratite na najpopularnijim društvenim mrežama s 
#songs4care #songs4careproject.

Napomena urednicima: 
E.L.So.M.C.I. sufinancira Europska komisija prema sporazumu 2020-1-EL01-KA204-078922.

Za više informacija o provedbi projekta u Hrvatskoj obratite se na: 
klinika@bolnica-vrapce.hr

www.songsforcare.eu

Potpora Europske komisije za izradu ove publikacije ne predstavlja odobravanje sadržaja.  Publikacija odražava isključivo stavove autora te se Komisija ne može smatrati 
odgovornom za bilo kakvu upotrebu informacija sadržanih u njoj. 
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